 “OGGI DEVO FERMARMI A CASA TUA” 
(Lc. 19)



	Gesù viene

a casa nostra…
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	Cosa ci porta e

cosa ci chiede?


PREMESSA : Gennaio : giornata della Pace –settimana preghiera per unità dei cristiani -fra pochi giorni giornata della vita…
Due pensieri con taglio familiare: pace e tempo 
A) PACE A TE!  Quanti bei discorsi sulla pace… Ma in pratica che fatica a realizzarla. Anche nelle situazioni quotidiane. Eppure ne abbiamo estremo bisogno. E non solo il primo di Gennaio. Da dove cominciare? Saremo in grado di risolvere i grandi conflitti internazionali se non ci salutiamo nel condominio e non sappiamo guardare con occhio buono lo “straniero”? 
Se  andiamo a Messa ma non troviamo la forza di perdonarci in famiglia?      Se regaliamo ai nostri figli giochi tecnologici di ultimo grido,  ma poi scarichiamo su di loro il nostro nervosismo? 
· LA PACE DI GESÙ: UN DONO TUTTO SPECIALE

1. annunciata dagli angeli già a Betlemme Lc 2,1ss 

“L’angelo disse loro: «Non temete: ecco, vi annuncio una grande gioia, che sarà di tutto il popolo: oggi, nella città di Davide, è nato per voi un Salvatore, che è Cristo Signore. E subito apparve con l’angelo una moltitudine dell’esercito celeste, che lodava Dio e diceva: «Gloria a Dio nel più alto dei cieli e sulla terra pace agli uomini, che egli ama».
2. lasciata in eredità a noi prima di morire: Gv 14 27

Vi lascio la pace, vi do la mia pace. Non come la dà il mondo, io la do a voi. Non sia turbato il vostro cuore e non abbia timore. 

· LA PACE IN FAMIGLIA:  i problemi si risolvono col Signore 

Beato l'uomo che teme il Signore  e cammina nelle sue vie. Vivrai del lavoro delle tue mani, sarai felice e godrai d'ogni bene. La tua sposa come vite feconda nell'intimità della tua casa; i tuoi figli come virgulti d'ulivo intorno alla tua mensa. Così sarà benedetto l'uomo che teme il Signore.  Ti benedica il Signore! Possa tu vedere la prosperità di Gerusalemme per tutti i giorni della tua vita.  Possa tu vedere i figli dei tuoi figli. Pace su Israele! 

· GESÙ NON AMA I “MURI”… COSTRUISCE PONTI

Uniti a Cristo Gesù per mezzo della sua morte, voi, che eravate lontani, siete diventati vicini. Infatti Cristo è la nostra pace: egli ha fatto diventare un unico popolo i pagani e gli Ebrei; egli ha demolito quel muro che li separava e li rendeva nemici. Così, ha creato un popolo nuovo, e ha portato la pace fra loro;  per mezzo della sua morte in croce li ha uniti in un solo corpo, e li ha messi in pace con Dio. Sulla croce, sacrificando se stesso, egli ha distrutto ciò che li separava. (ef 2,11ss)

· PACE NELLA CHIESA: un solo corpo con tante membra
Cercate di conservare, per mezzo della pace che vi unisce, quella unità che viene dallo Spirito Santo.  Uno solo è il corpo, uno solo è lo Spirito come una sola è la speranza alla quale Dio vi ha chiamati.  Uno solo è il Signore, una sola è la fede, uno solo è il battesimo. Uno solo è Dio, Padre di tutti,  al di sopra di tutti,che in tutti è presente e agisce. Così  si costruisce il corpo di Cristo.  Egli è il capo e ogni parte del corpo collegata dalle giunture che lo tengono bene unito, riceve da lui quella forza che fa crescere tutto il corpo, nell'amore. (Ef. 4,1ss)

· PER QUESTO HA PREGATO IL PADRE:  GV 17,12ss

Quand’ero con loro, io li custodivo nel tuo nome, …Ma ora io vengo a te e dico questo mentre sono nel mondo, perché abbiano in se stessi la pienezza della mia gioia. Io ho dato loro la tua parola e il mondo li ha odiati, perché essi non sono del mondo, come io non sono del mondo. Non prego che tu li tolga dal mondo, ma che tu li custodisca dal Maligno. Non prego solo per questi, ma anche per quelli che crederanno in me mediante la loro parola: perché tutti siano una sola cosa; come tu, Padre, sei in me e io in te, siano anch’essi in noi, perché il mondo creda che tu mi hai mandato.
· IL DECALOGO DELLA PACE IN FAMIGLIA

1. Accettare di essere diversi

2. Mettere alla base della famiglia un “contratto”:  noi non ci faremo mai soffrire volontariamente

3. Considerare gli aspetti positivi, relativizzare i miniproblemi

4. L’amore cresce attraverso questi piccoli perdoni

5. Parlare e spiegarsi: ti chiedo perdono, mi sono innervosito…

6. Riconoscere la ferita che si è fatta

7. Dare tempo al tempo…

8. Imparare a negoziare, mettendosi al posto dell’altro…

9. Riconciliarsi e saper ripartire “come prima”

10. Quando il perdono sembra impossibile guardiamo a Cristo in croce

La preghiera della sera è una occasione per scambiarci il perdono. 

Amare è essere capaci di dire insieme il Padre nostro…(B. Ferrero)

B)  NON  HO TEMPO… è proprio vero?
	

	[image: image2.jpg]




	Passando lungo il mare della Galilea, vide Simone e Andrea,  fratello di Simone, mentre gettavano le reti in mare; erano infatti  pescatori. Gesù disse loro: “Seguitemi, vi farò diventare pescatori di  uomini”. E subito, lasciate le reti, lo seguirono. …

Andarono a Cafarnao e, entrato proprio di sabato nella sinagoga, Gesù si mise ad insegnare. Ed erano stupiti del suo insegnamento, perché insegnava loro come uno che ha autorità.  

Subito dopo, uscirono dalla sinagoga e andarono a casa di Simone e di Andrea, insieme con Giacomo e Giovanni. La suocera di Simone era a letto con la febbre. Appena entrati, parlarono di lei a Gesù.  Egli si avvicinò alla donna, la prese per mano e la fece alzare. La febbre sparì ed essa si mise a servirli. Verso sera dopo il tramonto del sole, la gente portò a Gesù tutti quelli che erano malati e posseduti dal demonio.  Tutti gli abitanti della città si erano radunati davanti alla porta della casa.  Gesù guarì molti di loro che soffrivano di malattie diverse e scacciò molti demoni. 
Il giorno dopo Gesù si alzò molto presto, quando ancora era notte fonda, e usci fuori. Se ne andò in un luogo isolato, e là si mise a pregare. Ma Simone e quelli che  erano con lui si misero sulle sue tracce  e, trovatolo, gli dissero:  “Tutti ti cercano!”. Egli disse loro: “Andiamocene altrove per i  villaggi vicini, perché io predichi anche là; per questo infatti sono  venuto!”.  (Mc 1,29ss)
	LUOGHI 
per incontrare il SIGNORE

-Il tempio

-La casa

-Il lavoro

-La propria interiorità

-TEMPO PER 

- la comunità

- la famiglia

- il lavoro

- pregare  


TROVA TEMPO…

· Per lavorare: è il prezzo del successo

· Per giocare: è il segreto dell’eterna giovinezza

· Per leggere: è il fondamento della saggezza

· Per l’amicizia: è la strada della felicità

· Per aiutare gli altri: 24 ore sono poche per essere egoista

· Per ridere: è la musica dell’anima (proverbio irlandese)

· I DUE BOSCAIOLI. Due boscaioli lavoravano nella stessa foresta ad 
abbattere alberi. I tronchi erano imponenti, solidi e tenaci. I due boscaioli usavano le loro asce con identica bravura, ma con una diversa tecnica: il primo colpiva il suo albero con incredibile costanza, un colpo dietro l'altro, senza fermarsi se non per riprendere fiato rari secondi. Il secondo boscaiolo faceva una discreta sosta ogni ora di lavoro. Al tramonto, il primo boscaiolo era a metà del suo albero. Aveva sudato sangue e lacrime e non avrebbe resistito cinque minuti di più. Il secondo era incredibilmente al termine del suo tronco. Avevano cominciato insieme e i due alberi erano uguali! Il primo boscaiolo non credeva ai suoi occhi. "Non capisco niente! Come hai fatto ad andare così veloce se ti fermavi tutte le ore?". L'altro sorrise: "Hai visto che mi fermavo ogni ora. Ma quello che non hai visto è che approfittavo della sosta per affilare la mia ascia".  Morale: Lo spirito è come l'ascia. Non lasciarlo arrugginire. Ogni giorno affilalo un po’… 

· CON DON ORIONE,  ALLA SCUOLA DEL SILENZIO

...Di là mi è nata l'idea di disporre di un'ora di assoluto silenzio al giorno. Mezz'ora la mattina e mezz'ora alla sera. E, se Dio mi darà la grazia, voglio d'ora innanzi educare più di proposito il mio spirito alla scuola del silenzio. Il silenzio schiude le sorgenti dell'anima, il silenzio fa lavorare in noi il nostro spirito, più  che anni  di lettura: Lett. I,322
	TI INCONTRO LA’ NEI SOGNI DI PACE  
-NEL CUORE DEGLI UOMINI  NELLE FORME DI BELLEZZA  
-NEI CUORI ASSETATI DI TE


" SO CHE SEI QUI in questo istante  so che sei qui dentro di me abiti qui in questo niente ed io lo so che vivi in me. Che mai dirò al mio Signore? che mai diro'? tutto tu sai! ti ascoltero' nel mio silenzio e aspetterò che parli tu. e mi dirai cose mai udite mi parlerai del padre. mi colmerai d'amore e scopriro' chi sei.  Io sento in me la tua pace la gioia che tu solo dai. attorno a me io sento il cielo, un mondo di felicita'. mio dio sei qui! Quale mistero. VERBO DI DIO E UMANITA'. Non conta più lo spazio e il tempo è scesa qui l'eternita'. Cosa sara' il paradiso? Cosa sara' la vita? Sarai con noi per sempre, sempre tu tutto in noi, noi in te."
PARLIAMONE TRA NOI:

·   Sei una persona che semina pace o zizzania? Conservi rancore o fai la pace appena puoi? Costruisci muri o ponti? Come ti atteggi con i fratelli  provenienti da altri paesi?

·   Come è fatta la nostra  giornata tipo? - C’è equilibrio tra lavoro - riposo - casa - figli –comunità cristiana e civile?  Riusciamo a difenderci qualche spazio per la nostra vita personale e di coppia? - In quale di questi ambiti troviamo più difficoltà?
· Cosa dovremmo rivedere della nostra giornata tipo? Cosa si può (si deve…) ridurre? - Cosa recuperare e aumentare?                            

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
d.alesiani@virgilio.it    sito:  www.sanbiagiofano.it
